
REGOLAMENTO GENERALE

Art. 1) L’ASD Centro Sportivo Roma è un’Associazione Sportiva senza finalità di lucro. I principi dell’Associazione si ispirano alla Carta Costituzionale, ai principi del CONI e ai vari Enti di Promozione ai quali è affiliata.
Art. 2) Ogni iscritto dovrà garantire  il versamento delle quote trimestrali di partecipazione alla frequenza annuale, rispettando le date di scadenza, così come riportato nella domanda d’iscrizione accettata e sottoscritta. Coloro che non provvederanno al versamento delle quote, oltre ad essere soggetti a quanto previsto nello stesso art. 2, non potranno partecipare a: tornei, saggi, partite di campionato, gare federali, amichevoli, ecc. E' riconosciuto agli iscritti il diritto di recesso dalle attività organizzate dall'A.S.D. Centro Sportivo ROMA. Il recesso deve essere comunicato, come previsto dalla domanda d'iscrizione, sottoscritta da atleti maggiorenni e dai genitori degli atleti minorenni, entro 10 giorni prima dalla scadenza della 2^ rata (termine ultimo il 01 Dicembre 2024) da comunicare via e-mail a: giuliopoliti@tim.it. Il recesso solleva dal pagamento delle rate successive, ma non prevede il rimborso delle quote versate.
In caso di mancato recesso e del mancato  versamento delle quote stabilite e accettate nella domanda d'iscrizione, si autorizza - a spese del firmatario la domanda d'iscrizione - l'A.S.D. Centro Sportivo ROMA ad avviare tutte le attività e/o pratiche per il recupero del credito, con relative spese a carico degli inadempienti, quali: incarico ad un legale, lettere di sollecito, avvio delle pratiche per il recupero del credito, con le relative spese, e anche le eventuali multe per mancata partecipazione ai campionati,

mancato compenso agli istruttori, ecc. L’eventuale richiesta di recesso inviata/ricevuta dopo la data del 1 Dicembre 2024, non libera l’iscritto dal versamento della quota di partecipazione annuale. NON è prevista alcuna forma di rimborso delle quote versate

Art. 3) È ammessa la sospensione del versamento, ma non il rimborso, delle quote solo in caso di infortunio dovuto all’attività sportiva superiore a 30 (trenta) giorni, verificatosi presso la nostra struttura e dietro presentazione di un certificato medico di un pronto soccorso di un ospedale. “In caso di chiusura o sospensione delle attività dovute a casi di COVID-19, non verranno riconosciuti eventuali rimborsi e ne verranno recuperate le lezioni non svolte, considerati i protocolli di sicurezza adottati dall’Associazione”.

Art. 4) In palestra si deve entrare con scarpe da ginnastica pulite; si dovranno cambiare prima dell’inizio della lezione. Non sarà permesso l’ingresso a chi dovesse disattendere questa regola e per evitare piacevoli malintesi si prega di rispettare rigorosamente quanto stabilito.

Art. 5) In palestra e negli spogliatoi si dovrà tenere un comportamento corretto.

Art. 6) In caso di infortunio si dovrà consegnare entro cinque (5) giorni la certificazione medica del Pronto Soccorso o farla pervenire via email a: giuliopoliti@tim.it.
Art. 7) L’ingresso negli spogliatoi sarà permesso 5 minuti prima dell’inizio della lezione, chi dovesse arrivare in anticipo dovrà attendere all’esterno dell’edificio.

Art. 8) É vietato l’utilizzo di qualsiasi attrezzo senza l’autorizzazione degli istruttori. A tale proposito si ricorda che la Società declina ogni responsabilità in merito e, in caso d’infortunio o incidente, questo non sarà coperto da assicurazione.

Art. 9) La Società non risponde degli oggetti o denaro lasciati negli spogliatoi. Il parcheggio presso la Scuola Cardarelli è incustodito e pertanto l’Associazione non risponde di eventuali furti o danneggiamenti. Tale parcheggio sarà permesso unicamente quando nella Scuola non verranno svolte attività extra-curriculari.

Art. 10) Per ogni problematica, si invitano gli iscritti ed i genitori degli atleti a rivolgersi unicamente al Presidente, Prof. Politi.

Art. 11) Non é consentito l’accesso in palestra ai genitori ed estranei, secondo il protocollo di sicurezza anti-COVID anche per motivi d’igiene, di acustica e di assicurazione.

Art. 12) Non è consentito, per nessun motivo, l’accesso ai genitori o a persone estranee, nel campo di calcetto per motivi di assicurazione.

Art. 13) Non é consentito portare animali nella palestra e negli spazi circostanti.

Art. 14) É obbligatorio rispettare puntualmente le scadenze dei pagamenti. Il versamento dovrà essere effettuato 5 (cinque) giorni prima della scadenza fissata – tramite bonifico e copia del versamento dovrà essere consegnata agli istruttori o al personale di segreteria.

Art. 15) Eventuali liste (telefoniche o e-mail) dovranno essere utilizzate, esclusivamente, per fini istituzionali ed organizzativi dalla Società, nell’ambito del rispetto della legge sulla “privacy” (legge 675/96)

Art. 16) I corsi saranno sospesi durante le vacanze natalizie, dal giovedì antecedente la Pasqua, fino al martedì successivo, in caso di elezioni e di chiusura delle attività deliberata dalla Scuola, anche in occasioni di ponti festivi. Per questi periodi, le quote dovranno essere versate interamente e non sono previste lezioni di recupero.

Art. 17) Il comportamento scorretto, ingiurioso e/o offensivo nei confronti sia degli istruttori sia della Società, verrà sanzionato con l’allontanamento dalle attività per un periodo minimo di 7 (sette) giorni. In casi gravi è prevista l’espulsione dalle attività (ad insindacabile giudizio da parte della Società ), con rimborso delle quote restanti.


REGOLAMENTO TECNICO

Art. 1) Gli atleti dovranno presentarsi alle gare/tornei, ecc, obbligatoriamente, con il completo da gioco (maglietta, calzoncini, tuta, borsa e body per i corsi di ginnastica ritmica). I costi del materiale sportivo (maglietta, calzoncini, tuta, borsa e body per i corsi di ginnastica ritmica) per la partecipazione alle gare/tornei, 

ecc, saranno a carico degli atleti/famiglie. Il materiale sportivo verrà scelto dall'Associazione. Gli atleti sono obbligati ad acquistarlo. I colori sociali sono il blu e il giallo.

Art. 2) Il trasporto degli atleti nelle trasferte esterne é a carico delle famiglie.

Art. 3) Agli allenamenti si dovrà rispettare la massima puntualitá. In caso di assenza si dovrà informare l’allenatore.

Art. 4) Nelle gare interne ci si dovrà presentare un’ora prima dell’inizio delle gare. La preparazione del campo da gioco (montaggio/smontaggio rete, panche per il pubblico, panchine per atleti, ecc.) dovrà essere a cura degli atleti.

Art. 5) Non saranno ammesse assenze alle gare, se non per gravi motivi da comunicare all’allenatore. Ogni assenza ingiustificata o comunicata in ritardo, sará sanzionata con la non partecipazione ad una gara, ad insindacabile giudizio dell’allenatore.

Art. 6) Non sono ammesse intromissioni nelle scelte tecniche degli allenatori.

Art. 7) Si ricorda agli atleti ed ai genitori che le quote vanno a coprire unicamente gli allenamenti.

Art. 8) Non è consentito ai genitori entrare negli spogliatoi sia durante l’allenamento e sia durante le gare.

ASSICURAZIONE

Sono stati stipulati contratti di assicurazione, infortuni e R.C. a seconda delle attività alle quali gli iscritti partecipano e precisamente:

· ANSPI (consultare www.anspi.it);- per attività ludico motorie alla quale partecipano gli associati (ritmica, minivolley, ginnastica adulti, calcetto e minibasket)
· OPES (consultare www.opesitalia.it) per attività, categorie e gare alle quali partecipa la società (campionati di pallavolo giovanili e amatoriali)
· AICS (consultare www.aics.it) per attività  agonistica, categorie e gare  alle quali partecipa la società (campionati provinciali e regionali)
Chi volesse stipulare un’assicurazione con massimali di copertura maggiori,  sostenendone le spese, è invitato a presentare precisa richiesta scritta all’Associazione, al momento dell’iscrizione.

